
Janzé Tennis de Table
 Horaires et Tarifs 2026/2027

Les entraînements dirigés (mardi et jeudi)
Les créneaux d'entraînement

Horaire Public visé Lieu Encadrement technique

mardi
17h à 18h30

Jeunes 
(débutants)

Salle omnisports n°1 

Janzé

Valentin Aubergier (entraîneur)
Cyril Guesnet (éducateur du club)
Agnès Laigneau (éducatrice du club)mardi

18h à 19h30
Jeunes 
(compétition)

mardi
19h30 à 21h

Adultes 
(compétition)

Valentin Aubergier (entraîneur)

mardi
17h15 à 18h45

Jeunes 
(débutants)

Salle Bernard Papin 
Retiers

Non confirmé – créneau suspendu

jeudi
17h30 à 19h

Jeunes 
(compétition)

Salle du Chêne Jaune 
(étage) - Janzé

Cyril Guesnet (éducateur du club)

séances du mardi 7 septembre 2026 au mardi 29 juin 2027, hors vacances scolaires et jours fériés

Ping Loisir (lundi, mercredi, vendredi, dimanche)
Les créneaux loisir

Horaire Public visé Lieu Encadrement technique

lundi 
18h-20h

Adultes
(loisir)

Salle du Chêne Jaune
(étage)

Janzé

séances libres

conseils techniques possibles par 
joueurs expérimentés présents sur 
place

mercredi
20h-22h *

Adultes
(loisir)

vendredi
20h-22h *

Adultes
(loisir / compétition)

dimanche
10h30-12h

Adultes et jeunes
(loisir / familles)

* le vendredi soir, le créneau loisir est ouvert lorsqu'il n'y a pas de championnat (14 soirées exclues par an), par ailleurs les 
créneaux du mercredi et du vendredi sont ouverts y compris pendant les vacances scolaires

Ping4Alzheimer (lundi)
Les créneaux Ping4Alzheimer

Horaire Public visé Lieu Encadrement technique

lundi 
14h30-16h

Adultes autonomes

Salle du Chêne Jaune
(étage)

Janzé

Agnès Laigneau (formatrice agréée 
Ping4Alzheimer)

Retrouvez toutes les informations et l’actualité du club sur notre site internet :
https://www.janzeping.fr/

Vous pouvez aussi nous contacter par e-mail : ping.janze@yahoo.fr

https://www.janzeping.fr/
mailto:ping.janze@yahoo.fr


Compétition (vendredi, samedi, dimanche)
Les horaires des compétitions

Horaire Compétition Public visé Fréquence Lieu Infos complémentaires

vendredi 
19h30-
0h30

Championnat par 
équipes seniors 
(Super D1 à D4)

Adultes / 
ados

14 dates
dans l’année

Janzé / salle n°1 
(ou à l’extérieur)

6 équipes engagées (une 
Super D1, une D1, une 
D3, et trois D4)

samedi
13h30-
16h30

Championnat 
Jeunes

Jeunes 
(confirmés)

12 dates
dans l’année

Janzé / Chêne 
Jaune (étage)

(ou à l’extérieur)

Transport par les parents 
en covoiturage et à tour 
de rôle.

Circuit des Jeunes 
accessible avec licence 
loisir, sans engagement 
d’assiduité.

Coaching par Cyril ou 
autre bénévole du club.

Circuit des 
Jeunes

Jeunes 
(débutants)

6 dates
dans l’année

différents clubs 
en Ille-et-

Vilaine

Critérium 
Fédéral Jeunes

Jeunes 
(confirmés)

4 dates
dans l’année

Rennes / 
Cesson / 

Thorigné / 
Mordelles

samedi 
20h-

23h30

Championnat par 
équipes seniors 
(D4)

Adultes / 
ados

14 dates
dans l’année

Janzé / Chêne 
Jaune (étage)

(ou à l’extérieur)
1 équipe engagée (D4)

dimanche
9h-12h30

Critérium 
Fédéral

Adultes
4 dates

dans l’année
Mordelles

Tarifs
Les tarifs

Type 
d’adhésion

Public visé Tarif Détails

Loisir Adultes 90 € Accès tous créneaux loisirs

École de ping Jeunes 100 €
Entraînement le mardi 17h ou 18h30 selon niveau. 
Possibilité circuit des jeunes (samedi).

Compétition
Adultes
Jeunes

145 €
Entraînement le mardi soir 18h (jeunes) ou 19h30 
(adultes). Championnat par équipes vendredi ou 
samedi soir (adultes). Possibilité Critérium fédéral.

Ping4Alzheimer Adultes 85 € *
Le lundi 14h30-16h pour personnes autonomes.
Nous contacter pour personnes en perte 
d’autonomie, avec leur aidant.

Ping4Alzheimer Groupes À définir Activité sur-mesure, nous contacter.
Règlement en ligne par CB (recommandé), ou par chèque à l’ordre des Volontaires Janzéens Tennis de Table.
Réduction de 15 € à partir de la 2e adhésion de la même famille.
Une majoration de 15 € est appliquée pour les renouvellements de licence (2e année et plus) après le 31/08/2026.
* Pour le Ping4Alzheimer, le/la participant.e règle sa cotisation normalement. Pour les personnes non autonomes, la présence de 
leur aidant.e est requise. Celui-ci / Celle-ci devra aussi souscrire une licence, qui sera réalisée à prix coûtant (38 €).

Retrouvez toutes les informations et l’actualité du club sur notre site internet :
https://www.janzeping.fr/

Vous pouvez aussi nous contacter par e-mail : ping.janze@yahoo.fr

https://www.janzeping.fr/
mailto:ping.janze@yahoo.fr
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